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L’objectif général

Action 1.2 : Favoriser I’appropriation par les collectivités territoriales de leur réle en santé
environnementale

Objectif de ’action : informer, sensibiliser ou Mesures prévues .
former les collectivités territoriales pour 1. Sensibiliser les collectivités
gu’elles soient en mesure d’intégrer la santé 2. Fournir des informations en santé environnementale

environnementale dans la planification et les
projets locaux et plus généralement dans leur
politique publique.

Action 2.1 : Promouvoir une approche santé dans les projets d’aménagement

Objectif de I’action : Mesures prévues :

- Prise en compte de la santé 1. Sensibiliser les décideurs et professionnels de la
planification en urbanisme (collectivités) a la prise en
compte d’une approche en santé environnementale
2. Sensibiliser les maitres d’oeuvre et leur donner les

environnementale dans les documents de
planification en urbanisme.

- Au-dela des exigences réglementaires, outils pour intégrer la SE dans les documents
intégration de la SE a chaque étape de projets d’urbanisme
et opérations d’'aménagement 3. Promouvoir un mode de co-construction en projet

urbain intégrant la SE
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La construction des outils pour la sensibilisation et la
communication a destination des élus

Début des travaux en janvier 2020.
Soutenue par une agence de communication, développement des outils par la DREAL Occitanie.

Relecture ARS.

Organisation d’un atelier de présentation des outils aux communicants des collectivités le 5 novembre 2020

DREAL Occitanie - CEREMA 3 17/11/2020
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Des outils pour communiquer en
santée-environnement

Fiches synthétiques de 4 pages :

— Ce qu'il faut savoir, les enjeux

— Les initiatives en Occitanie et en
France

— Des ressources

Thématiques travaillées :

— La santé-environnement

— Qualité de l'air intérieur
— Qualité des sols

Objectifs : couvrir toutes les
thématiques du PRSE

DREAL Occitanie - CEREMA 4 17/11/2020
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Des outils pour communiquer en santé-environnement

Des supports de communication mis
a disposition des collectivités

— Affiches grand pubilic,
— Bandeau internet,
— Consignes, ...
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Mon environnement, ma santé.
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La construction des outils pour un aménagement et un
urbanisme favorable a la santé

Mise en place d’un groupe de travail interdisciplinaire en 2018
- pilotage par la DREAL et ’ARS

- composition a géométrie variable : administrations (DREAL, ARS , DDT/M), collectivités territoriales (Conseil régional, Tarbes, Grand Narbonne, SICOVAL,...),
associations (FNE, GRAINE), organismes de formation (CNFPT, CVRH), organismes professionnels de 'aménagement (Agence d’urbanisme, CAUE, APUMP et
UOM) et de santé (ORS, IFERISS)

Mobilisation du CEREMA en appui technique

Productions :

- Bibliographie publiée en octobre 2018 traitant de 15 « déterminants de santé » en lien avec 'aménagement (disponible sur le site du PRSE Occitanie).
- Elaboration de deux outils retenus par le groupe de travail (finalisation prévue 1° trimestre 2021) :

— un kit de sensibilisation destiné aux élus

— une valise pédagogique destinée aux techniciens.

Appel a des prestataires spécialisés : agence de communication et vidéaste.
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Des outils pour un aménagement et un urbanisme
favorable a la santé

Fiches
pédagogiques

Elus

Diaporamas de
présentation Fiches
pédagogiques
enrichies de
paroles d’experts

Balade sensible Reportage, interviews

7~e d’habitants, de
Chn/b' médecins, d’élus,
/ 1)
. 8’78 d’experts
/
/10 thémes retenus
Alimentation L Retours
Mobilités actives Sécurité d’expériences
Proximité Quallte de l'air
Habitat llots de fraicheur Jeu de
. A Bruit
Ville apaisée
P Déchets plateau
\\ //
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favorable a la santé

10 fiches pédagogiques

Une structure identique
pour les fiches
pédagogiques

— Ce qui est en jeu pour

I\ ESPACES PUBLICS L

s Apaisons l'usage de la ville et du village

AMENAGEMENT
enrevisitant les formes urbaines et les espaces publics

& SANTE e

Apaiser [a ville et le ceeur de bourg, Cest préserver des espaces propices & la pause et réfléchir a la
« juste» place de la voiture : préserver un environnement de qualité pour les habitants, partager la
voirie, végétaliser, offrir un mieux-&tre sensoriel pour tous les usagers et favoriser les rencontres.

notre santeé

— lls Tlont fait

Occitanie

— Points de vigilance
— Chiffres-clés

— Leviers d’actions
— Ressources

Ce qui est en jeu pour notre santé
« Réduction du stress. du eplisocia et des isques
daccidents s aux confits dusage de a voire

etautres espaces publics

« Confort multi-sensoriel, notamment  trvers la
trame et a palette végeétales

« Mellleure incluson des personnes vulnérables et
meillure cohésion sociale

« Lutte cotre la sédentarté en encourageant les
mobiltés actives pour les courts déplacements

Points de vigilance

lIs 'ont fait en Occitanie

+ Ecoquartier (Lande Carrieux) du village
ducun (Hautes-Pyrénées): construction
cllective du projet

+ Montpellier Métropole : lan de rénovation des
espaces publics

« Figeac: aménagement de a voire en « zones
de rencontre » imitant a vitesse & 20 kn/h et
favorable aux pitons

Chiffres-clés

préfabriquées et non pertinentes

«Défaut de

ellya 4 P
accessibles au public par habitant dans les SO
I

de prise en compte des besoins de chacun

« Prise en compte des allergénes, des nuisances
et génes, et des flots de chaleur lors de 2
conception des espaces publics

« Espéces végélales allergénes. toxiques,
hébergeant des espéces animales indésirables

. Nimes est dans le
top 10 avec prés de 100 m* par habitant:

(dornées e 20
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ESPACES PUBLICS

Apalsons [usage de a vile et u vilage en revsia

| Leviel by

i

Planification : schéma de cohérence territoriale (SCOT)
et plan local d'urbanisme (PLU)

* Garantir liste iblics, ainsi quentre

ces derniers et e tr les, etc.

«Présenver 3 bain, garanti leur visiilté
et/ou leur accessiilts

«Mainteni et développer e ré & 3 parcs jardins, espaces verts,
fontaines. ) et veiler  leur accessibiltéa tous.

encadrer véhicules imiter sols.
i ‘mouements,reflts, adeurs).

«Durcir la i fagades et iales & travers

e Réglement Local de Publiité.

Aménagement
Urba
*« Ralentir » la ville pour

«Proposer du mobiller rbain de
qualié, des bancs éguliérement

+ Elaborer des chartes surla
« qualité rbaine » servant
Aick el

favoriser
Ia piétonisation ou 3 un plan
de circulation favorables aux
piétons et aux autres usagers

vulnérables (zones 30 ou 20,
doudl fiste.).

10
afombre et au solel des jeux
pourenfants, un éclairage
doux et respectueux de la
biodiversité.

dans les phases amont des
projets daménagement ou de
construction.

+Lutter contre les nuisances

participe es habitants 312
i

* Opter pour des
quifacltent et inctent aux
déplacements actif,

Autres leviers

+ Ouvirles espaces et
ts sportifs et de

*Veiller a laccessibilité pour tous
(piétons, fauteuls, poussettes..)
des commerces et services
quatidiens.

matériel fixe (candélabres
poteau lectriques, abres..)
ou mobile (containers..).

+Sanctionner les atteintes 3

santé sur des créneaux horaires
répondant aux besoins de
tous (scolaires, familles, actifs,
personnes agées, en situation
dehandicp..)

+Adapter Iéchirage public
pour lutter contre a pollution
lumineuse (horaires et
technologies déclairage).

« Rugmenter e cas échéantla
Iargeur des trottois et remédier
aleur encombrement par du

Ressources

fleuris, des plantes grimpantes,
des potagers sur les rues, des
composts partagés.

«Accompagner etvaloriser les
écoquartiers surle plan des
ambiances urbaines.

« Conduire des actions
pédagogiques visant & préveni
les confts dusage dans fespace
publEc,

dans espace

public(bruit mégots, déjections
canines, masques,déchets. .

+Polluton lumineuse
sanctionner le non-espect
des dispositons du Réglement
Local de Publicité sur les plages
horaires déclarage des fasades,
desvitines de magasins et des
batiments non résidenties.

»« Espaces publicsdes centres bourgs, epéres pour de bellesréalsations » (Cerema) :en vent sur e site du Cerema:

pa
W cerema it

«ite du ministere sur a pollution lumineuse:ww.ecologique-solidare gouv ipolution-umineuse
«Teritoies Engagés : wwwiteritore-environnement-sante

7]
sy
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Pour les élus,

— une synthése de deux
pages

Pour les techniciens,

— tout le contenu
indispensable
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Des outils en cours de développement

Une balade sensible a destination
des élus pour :

— Se mettre a la place de l'usager.
— Observer autrement.

Exemples : environnement bruyant,
pas assez de bancs, ou en plein
soleil, présence dune espéece
allergéne, couleurs des matériaux...

Un jeu de plateau a destination des
techniciens pour :

— Echanger entre deux
communautés de métiers

— Monter en compétence (manipuler
les leviers d’aménagement sur des
enjeux de santé environnementale a
partir de situations concretes)

Trois films pour :

— partager du retour
d’expérience local.

Deux films sur trois déja
montés : Saverdun (09)
et Mascobado (34).

N’hésitez pas a nous
faire part de vos
experiences.

DREAL Occitanie - CEREMA

9 17/11/2020



s
PREFET

=i’ Les perspectives

Egalité
emité

Webinaire

Projet 2021 : sensibilisation des élus
directement par le montage d'un
webinaire qui sera disponible via le
CNFPT en partenariat avec I'ARS, le
GRAINE Occitanie, le CEREMA, le
CNFPT et le CVRH.

Modules a la carte de sensibilisation, de
présentation des outils et de retour
d’expériences.

Plateforme d’éducation a la santé-
environnement

Développé par les GRAINE et 'IREPS
d’Occitanie et d’Auvergne Rhéne-Alpes,
mise en ligne prévue au premier
trimestre 2021.

Plateforme de ressources en santé-
environnement.

Un panier de ressources sera constitue
pour les collectivités.

Formations IFERISS / Agences d’urbanisme (subventionnées par le PRSE 3)

Sur le site institutionnel du PRSE 3
d’Occitanie

Page dédiée aux outils développés pour
les collectivités.

Formations pratiques des techniciens de l'urbanisme et de la santé publique, ciblant les déterminants sociaux de santé et les inégalités
sociales de santé, appliquées a des projets d’aménagement de quartiers.

DREAL Occitanie - CEREMA
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Merci pour votre attention

Contacts :

DREAL Occitanie
Frangois LAMALLE, Direction de 'aménagement
francois.lamalle@developpement-durable.gouv.fr

Marie SUDERIE, Direction des risques industriels
marie.suderie@developpement-durable.gouv.fr

CEREMA
Anne Talha, DterSO / DALETT

anne.talha@cerema.fr
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