
Dans le cadre du Plan Régional Santé-Environnement 3 
(PRSE3), une dynamique de réseau « Eduquer en      
santé-environnement » en Occitanie est animé par     
le GRAINE Occitanie et l’IREPS Occitanie.  Elle a     
pour  objectifs de développer une culture commune  
et des projets partagés sur des enjeux de santé-
environnement.  
 
De nombreuses actions concernent les liens entre           
l’habitat et la santé (pollution de l’air, précarité  
énergétique, habitat insalubre) en région auprès des 
publics. 
 
Cette journée alliera apports de connaissances,       
découverte d’outils, de projets, de dispositifs, ateliers 
d’échanges de pratiques pour connaître les impacts de 
l’habitat sur la santé et proposer des solutions     
d’amélioration de l’environnement intérieur et du 
cadre de vie.  
 
Il s’agira par ailleurs d’échanger sur les approches pour 
aborder ces thématiques avec des publics. 
 

RENCONTRES RÉGIONALES 
 

Cette journée est ouverte à toutes les personnes portant des projets en 
santé-environnement et se questionnant sur la sensibilisation et la           
mobilisation des publics: chargés de mission, éducateurs, professionnels 
du secteur social, chercheurs, enseignants… 

LE VIGAN 

Gard 

 4 juillet 2018  

HABITAT ET SANTE    

  Quels impacts et quelles solutions pour                                 
l’environnement intérieur ?  



 

Le programme 
en un clin d’œil 

  Finalité 

Favoriser une meilleure appropriation des  
enjeux santé-environnement par la         
population en Occitanie en mettant en 
œuvre les conditions propices au            
développement d’une pédagogie partagée 

Objectifs 

• Développer ou renforcer les      
connaissances des acteurs sur les 
sujets en lien avec l’habitat et la 
santé-environnement (enjeux, 
publics, outils, méthodes) 

• Initier des réflexions collectives 
pour la sensibilisation et la         
mobilisation des publics 

• Découvrir et partager autour        
de ressources, d’outils, d’actions 
et de programmes éducatifs  

 

10H20 

9h00 

9h30 

9h45 

14h 

12h30 

17h00 

Accueil                                                                                                                                
Café de bienvenue, émargement et mise à disposition de vos documents 
de communication  

Brise-glace         

Habitat et santé-environnement, de quoi parle-t-on?                        
par l’Agence Régionale de Santé  

Ateliers thématiques !                                                                     

Un atelier à choisir parmi les trois (voir page suivante) 

1er temps d’atelier de découverte d’outils et de projets  

Un atelier à choisir parmi trois (voir dernière page)  

Fin de journée 

Repas offert sur inscription ! 

15h15 2ème temps d’atelier de découverte d’outils et de projets  

Un atelier à choisir parmi trois (voir dernière page)  



 

 

 
PRECARITE ENERGETIQUE  

De quoi parle-t-on ? Qui est concerné ? Quels en 

sont les impacts sur la santé ?  Quels sont les           

dispositifs de lutte contre la précarité énergétique ?  

 

| Contexte énergétique| Maîtrise de l’énergie |                            

|Diagnostic thermique |  

HABITAT INSALUBRE-INDECENT-INDIGNE  

De quoi parle -t-on ? Qui est concerné ?  Quels sont 

les impacts sur la santé ? Signaler un habitat          

indécent ou malsain, comment et quelles               

démarches ?  

 

|  Signalement |  Insécurité|  Prévention | 

 POLLUTION DE L’AIR INTERIEUR  

Quels sont les contaminants de l’air intérieur ?  

Quels sont les impacts sur la santé ? Quelles actions 

pour un air intérieur favorable à la santé ?  

 

|  Contaminants  | Espace clos | Vie quotidienne |                   
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Ateliers  

thématiques !  

 

Chaque atelier permet 
de se saisir d’un enjeu 

sur les questions              
d’habitat et de santé. 

Il s’agit de découvrir  
des  éléments qui      

permettent de  saisir les    
enjeux et qui peuvent 

avoir un  potentiel        
éducatif pour construire 

des interventions              
pédagogiques à              

l’attention de  différents       
publics.  

Rappelons que parler   
du lien habitat et santé-
requiert une approche                    

systémique. Aussi,      
diverses thématiques 

pourront être           
abordées dans chacun 

des parcours             
thématiques. 

3       
Ateliers     
au choix  

 

De 10h30  

à 12h30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ateliers    
découverte 

d’outils    
et de      

projets !  

 

Infos pratiques : 

Maison de la formation et des Entreprises du Pays Viganais                              

30b, route du Pont de la Croix 

Contacts 

Gaëlle VALENTIN  
Animatrice de réseau Santé-environnement  

04 67 06 77 46 / gaelle.valentin@grainelr.org  

www.grainelr.org 

Co-voiturage 
S’inscrire à la 

journée 

Conseil départemental 66  

Outils, programme de          
sensibilisation développés dans 
le cadre de la lutte contre la 

précarité énergétique  

Boîte à bâtir 

Outil pédagogique de          
sensibilisation  et de formation 

à l’écoconstruction   

Ressources et outils  

Présentation par le centre   
ressources du GRAINE Occitanie  

Dépollul’Air 

Outil pédagogique pour       
découvrir les gestes quotidiens 

qui préservent l’air et         
la santé 

Eco’loge toit 

Espace ressource habitat qui 
rassemble les aspects pédago-
giques et pratiques sur les 
questions du logement  

Ressources et outils  

Présentation par le centre   
ressources du GRAINE Occitanie  

De 14h à 15h15  De 15h30 à 16h45  

De 14h  

à  

16h45 
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mailto:gaelle.valentin@grainelr.org
http://www.grainelr.org
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v4UsovlinU6fCe4zpLOZ7XA0svyEqVC-ayoQ9KH3pfk/edit?usp=sharing
https://goo.gl/forms/pTRrPjQK1JzkUvjs1
https://goo.gl/forms/pTRrPjQK1JzkUvjs1

