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8H30
Accueil des participants

9H00
Discours officiels

10HO00
Aménager les espaces
pour lutter contre la
sédentarité par G. Ninot

11H00

Pollution de l'air
par I. Annesi-Maesano

12H00
Allergies et
environnement par P. Demoly

13H00
Pause déjeuner

14H00
Atelier accompagnement
theses sur la santé
environnementale par les
membres du DUMG

CONFERENCE GRAND PUBLIC

17H30
« La Santé Environnementale
a I'Université de Montpellier
et dans nos territoires »

18H30
« La Pollution de l'air »
Conférenciére : Pr Isabella Annessi-Maesano,
Directrice de Recherche INSERM,
Co-Directrice Institut Desbrest d’Epidémiologie
et de Santé Publique (IDESF), UMR 1302,
NSERM et Université de Montpellier
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E-learning: 4 modules

A B ——

Introductionala
santé

Intégrer la santé —
environnemental Cas clinique 2
environnemental —
e Le diagnostic territorial
environnemental de santé en Occitanie
° Question 1
o
Vous recevez & votre cabinet de groupe, situé dans le quartier des
Cévennes,  Montpellier, M Louis, 75 ans. Il vous rencontre pour la
Territoire de santé et contrat local de santé Yére fois car il vient demménager dans la région.
Cet ancien viticulteur vivait dans FAude dans un petit village vers
) ) ) Limoux. Récemment veu, il s'est rapproché lors de sa retraite de sa
L' Agence Régionale de Santé (ARS) définit des
fille et de ses petits-enfants, que vous suivez par ailleurs «Vous
[ "‘“"'""”S territoires de santé pertinents pour les activités savez, les temps sont durs et je vais pouvoir un peu laider
de santé publique, de soins et déquipement des financiérement. Et elle va miaider je nai jamais su tenir une maison.
établissements de santé, de prise en charge et

Cest ma femme qui sen occupait.Je moccupe surtout avec ma
daccompagnement médico-social ainsi que

tablette numérique. Je passe beaucoup de temps dessus
‘pour loccés aux soins de premier recours.
oo atenn

caoneicn 1 Son dossier médical quil vous apporte, vous constatez les

Pour avoir quelques compléments, vous pouvez visionner les vidéos
Approche (ondsn? Communication la chaine YouTube de I'ARS Occitanie par exemple, en cliquant ic. ou
populationnelle Identifier un risque suivre le compte Twitter

environnemental de santé dans un

territ

e

°
N Cpe—en o Envisager la possibilité des réseaux
D daien s sociaux numériques
- SR O
e 66 —_— = Lommmomen Au-del3 des réseaux sociaux numérigues (RSN) les plus connus

et répandus (Facebook ou Tiwitter), i existe de trés nombreuses
autres plateformes moins connues. Certaines sont sur le
déclin (Snapchat) et dautres sont en pleine expansion (TIKTok),

. —_ mais plusieurs principes importants sont a retenir
2
©  Laqualité de la couverture téléphonique et/ou internet
de la zone souhaitée ou visée.
Géodes de S,

©  Lepubliccible habituel du RSN retenu.

csmuedeam J)  Votre propre usage et niveau de compétence avec
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Legon 3 sur 4

Intégrer la santé

environnemental Casclinique 2
edansma

pratique

50% TERMINE

Présentation du module o Question 1

Cas clinique 1 °
Vous recevez a votre cabinet de groupe, situé dans le quartier des

= Canne Cévennes, a Montpellier, M Louis, 75 ans. Il vous rencontre pour la

1ére fois car il vient dlemménager dans la région.

Casclinique 3

Cet ancien viticulteur vivait dans 'Aude dans un petit village vers
Limoux. Récemment veuf, il s'est rapproché lors de sa retraite de sa
fille et de ses petits-enfants, que vous suivez par ailleurs « Vous
savez, les temps sont durs et je vais pouvoir un peu l'aider
financierement. Et elle va m‘aider je n'ai jamais su tenir une maison.
C'est ma femme qui s'en occupait. Je m'occupe surtout avec ma

tablette numérique. Je passe beaucoup de temps dessus ».

capture décran I Son dossier médical qu'il vous apporte, vous constatez les



Pour avoir quelques compléments, vous pouvez visionner les vidéos
Communication la chaine YouTube de I'ARS Occitanie par exemple, en cliquant ici ou

suivre le compte Twitter.

75% TERMINE

Présentation du module

Envisager la possibilité des réseaux

Publiques

sociaux numériques

Principes de mise en ceuvre des °
communications de prévention

= Lacommuicaonensané Au-dela des réseaux sociaux numériques (RSN) les plus connus
et répandus (Facebook ou Twitter), il existe de trés nombreuses
autres plateformes moins connues. Certaines sont sur le
déclin (Snapchat) et d'autres sont en pleine expansion (TikTok),

mais plusieurs principes importants sont a retenir :

0 La qualité de la couverture téléphonique et/ou internet
de la zone souhaitée ou visée.

a Le public cible habituel du RSN retenu.

Captiife d’écfa“) Votre propre usage et niveau de compétence avec



Journée présentielle

PROGRAMME \§

FORMATI ON

Y

Soins Primaires Environnem nté

Le 9 SEPTEMBRE 2021

| Séminaire pour les internes de

Accueil des participants

9H00 CONFERENCE GRAND PUBLIC
Discours officiels
17H30

0 10H00 « La Santé Environnementale
Aménager les espaces 4 I'Université de Montpellier
pour lutter contre la et dans nos territoires »
sédentarité par G. Ninot +
18H30

11H00 - « La Pollution de I'air »
Pollution de l'air Conférenciére : Pr Isabella Annessi-Maesano,
par I. Annesi-Maesano Directrice de Recherche INSERM,

/’ L]
Co-Directrice Institut Desbrest d'Epidémiologie
12H00 et de Santé Publique (IDESP), UMR 1302,
; NSERM et Université de Montpellier
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environnement par P. Demoly

13H00
Pause déjeuner

14H00
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Evaluation de la satisfaction (e-learning)

Satisfaction globale

Satisfaction globale: 95% (tout a fait satisfait ou plutot satisfait)

Satisfaction module Introduction: Moyenne 4/5
Satisfaction module Approche populationnelle: Moyenne 3,95/5
Satisfaction module Cas cliniques: Moyenne 4,48/5
Satisfaction module Communication: Moyenne 3,51/5

B Tout a fait satisfait

® Plutdt satisfait

¥ Plutét pas satisfait
Pas du tout satisfait
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Evaluation du comportement

Notez a quel point vous prenez compte des éventuels effets de I'environnement sur votre santé
(consommation, protection, vigilance) ? (de 1 Mauvais a 5 Excellent)
AVANT SPES 2,91
APRES SPES 3,86

Notez a quel point vous prenez compte des éventuels effets de I'environnement sur la santé de vos patients
(consommation, protection, vigilance) (de 1 Mauvais a 5 Excellent)
AVANT SPES: 2,66
APRES SPES: 3,93
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Perspectives

Court terme
Pérenniser la formation auprés des IMG d’Occitanie-Est
Adapter la formation en DPC pour les professionnels de santé installés dans les territoires
Valoriser ce travail: publication 1% semestre 2022 + Congrés

Moyen terme
Diffuser la formation dans d’autres facultés en lien avec les ARS

Long terme
Participer a I'engagement de notre faculté dans cette thématique
Insérer la thématique dans les territoires
Recherche dans les territoires (IDESP): theses d’exercice
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