
Le déploiement du PRSE 4 se poursuit et continue de

porter de nombreuses initiatives au service de la santé-

environnement grâce à l’implication des nombreux

acteurs engagés dans les territoires.

📰 Dans ce numéro, vous pourrez découvrir les

dernières actualités des actions du PRSE, des

initiatives multiples dans les territoires, ainsi que les

événements à venir dans les prochains mois.

🤝 Bonne lecture et merci à toutes celles et ceux qui

contribuent, au quotidien, à faire vivre cette

dynamique collective.

📍 Organisés par la DREAL/Département Bâtiment

Construction dans le cadre du PRSE 4, ces deux

colloques se sont tenus le 2 octobre 2025 à Toulouse et

le 30 juin 2026 à Montpellier.

👥  A Toulouse, le colloque a réuni environ 170 acteurs

locaux, professionnels de la construction et de la santé, et

une cinquantaine de professionnels à Montpellier.

Après une brève présentation des réglementations, la

journée a été consacrée aux témoignages et aux bonnes

pratiques inspirantes.

Les enjeux sont nombreux, certains suivis de longue date,

comme l’amiante ou le radon, d’autres plus actuels,

comme la qualité de l’air intérieur et les conséquences

du changement climatique, sur le confort thermique

notamment.

Pour en savoir plus

Colloque du 2 octobre 2025 Colloque du 30 juin 2026

​Les 28 et 29 mai 2026 à Narbonne, 15 professionnels

issus de l'urbanisme, de la santé, du social et de

l'Éducation à l'Environnement et au Développement

Durable ont participé à une formation consacrée à

l'intégration des déterminants de santé dans les projets

d'aménagement.

📍 Une immersion à Narbonne

Visite de terrain et échanges autour des applications

concrètes de l'urbanisme favorable à la santé.

🛠️ Des outils pour agir

Apports méthodologiques et mises en pratique pour

intégrer durablement les enjeux de santé dans les projets

territoriaux.

Photographie prise lors de la

formation à Narbonne

En savoir plus

"Nous pouvons vivre 30 jours sans manger, 3 jours sans

eau, mais seulement 3 minutes sans respirer. Pourtant la

qualité de l'air n'intéresse que très peu de gens !" 

C'est avec ce constat sans appel que Suzanne Déoux,

médecin ORL et Présidente de l'association "Bâtiment

Santé Plus" a ouvert la conférence "Relier Santé et

Qualité de l'Air Intérieur".

✅  Autre constat souligné par Suzanne Déoux, "l'air à

l'intérieur de nos logements est plus pollué que l'air

extérieur". Elle s'est donc attelée à présenter la liste

des sources de pollution de l'aire intérieur mais aussi

les solutions qui peuvent être mises en place : choix

des bons matériaux, des produits d'entretien et de

ventilation.

🎧 Portés par la Fédération Octopus et inscrites dans

l'objectif 4.3 du PRSE 4 Occitanie consacré à la prévention

des risques auditifs chez les jeunes , les dispositifs Peace

& Lobe et Écoute Écoute sensibilisent les jeunes

Occitans aux risques auditifs grâce à des spectacles

pédagogiques associant musique, expérience immersive

et contenus de prévention. 

🔎 Les évaluations réalisées en 2025-2026 confirment la

pertinence et l'impact de ces dispositifs : amélioration des

connaissances, évolution des comportements d'écoute et

diffusion des messages de prévention auprès des familles.

Découvrir Peace and Lobe

Découvrir Ecoute Ecoute

Bilan sur Ecoute Ecoute Bilan sur Peace and Lobe

A destination des CM1, CM2 et 6ème A destination des collégiens et lycéens
 

85 %
des jeunes comprennent

que les dommages

auditifs sont

irréversibles

70% 
des jeunes sensibilisés

en parlent à leur

entourage

90%
des jeunes déclarent

avoir appris quelque

chose

65%
des jeunes changent leur

comportement d'écoute

Ressources pédagogiques

Piktro fait évoluer ses modalités

d'intervention à partir de 2026

​� Après 9 ans d'existence, la campagne

de sensibilisation aux risques liés aux

moustiques tigres, aux tiques et aux

chenilles processionnaires se renouvelle. 

🔬  Au programme : mobilisation

citoyenne, ancrage territorial renforcé et

démarche scientifique d'évaluation de

l'impact du dispositif.

En savoir plus

Cartographie des acteurs

Mettez à jour votre fiche 

sur Agir-ese.org

​🌐 Votre structure est référencée sur la

cartographie des acteurs de l'ESE ? La

plateforme a été repensée pour améliorer

la visibilité des initiatives et des structures. 

➡️ Pensez à vérifier et actualiser votre

fiche afin de valoriser vos projets et

faciliter les mises en relation au sein du

réseau.

Faire la mise à jour

Le nouveau Bilan de la Qualité de l'Air 2025 d'Atmo

Occitanie, publié le 24 juin 2026, dresse un état des

lieux de la pollution atmosphérique dans la région et met

en lumière les principaux enjeux à venir. Cette édition est

marquée par l'entrée en vigueur de la nouvelle directive

européenne sur la qualité de l'air, qui renforce les

exigences de surveillance et intègre de nouveaux

polluants aux effets sanitaires reconnus.

Les tendances à retenir

Des normes sanitaires

renforcées

La nouvelle directive

européenne aligne davantage

les seuils de qualité de l'air

sur les recommandations de

l'OMS et intègre de nouveaux

polluants émergents, comme les

particules ultrafines et le

carbone suie.

Une surveillance toujours

plus précise

​Atmo Occitanie renforce son

dispositif de suivi pour mieux

mesurer l'exposition des

populations, notamment près

des grands axes routiers, et

cherche à anticiper les risques

sanitaires de demain.

​

Des progrès, mais une

vigilance nécessaire

Les émissions de gaz à effet de

serre diminuent de 3 % en 2025

dans la région, mais la

pollution liée au trafic routier

et l'ozone demeurent des

enjeux majeurs sur le territoire,

et plus particulièrement autour

des grandes agglomérations.

📜 Une charte coconstruite pour guider l'action

collective

Les membres se sont accordés sur des principes

communs de confiance, de transparence, de souplesse et

de coopération pour construire ensemble une dynamique

ouverte et évolutive.

Voir le replay du webinaire de

lancement du 9 avril 2026, qui a

réuni plus de 300 participants

​💡  Le réseau proposera des groupes de travail

thématiques, des temps de sensibilisation, des

évènements régionaux, avec la volonté de partager de

ressources au sein d'un espace numérique collaboratif

dédié.

🔗 Vers un rapprochement avec le GRSE

Le lancement du réseau s'inscrit dans une volonté de

convergence progressive avec le Groupe Régional Santé

Environnement qui se concrétisera lors du séminaire des

19 et 20 novembre prochains à Montpellier.

Après trois années de déploiement et déjà 110 adhérents

en Occitanie, la charte régionale « Engagé pour le végétal

» s'ouvre désormais aux établissements sanitaires et

médico-sociaux. Portée par FREDON Occitanie et ses

partenaires, cette démarche propose un

accompagnement technique gratuit pour favoriser la

végétalisation des établissements, améliorer le confort

thermique, soutenir la biodiversité et contribuer au bien-

être des usagers et des professionnels.

Voir le replay du webinaire JEVI

(Jardins, Espaces Végétalisés et

Infrastructures) du 5 juin 2026, qui

portait sur la 4ème édition de la

Charte "Engagé pour le végétal"

📅 Candidatures ouvertes jusqu'au 31

août 2026

Les établissements intéressés peuvent

déposer leur candidature pour bénéficier

d'un accompagnement personnalisé et

s'engager dans une démarche structurée

autour de 12 engagements concrets.

Dans le cadre de la feuille de route Phyto

& Biodiv 2024‑2030 et de l'axe 3 du

PRSE 4 Occitanie, la DRAAF Occitanie et

ses partenaires poursuivent leurs actions

pour sensibiliser les agriculteurs aux

impacts des produits

phytopharmaceutiques sur la biodiversité

et promouvoir la biodiversité comme

levier de transition agroécologique.

Cette dynamique repose notamment sur

une mobilisation conjointe des acteurs

agricoles et des écologues, afin de

développer des approches et outils

communs au service des territoires.

Organisation de la gouvernance de la feuille de route

autour du GT  Agriculture et Biodiversité (ABO), le

comité de pilotage et un GT recherche

Découvrir la feuille de route

Ressources à découvrir

Le fascicule Phyto & Biodiv

10 fiches pour agir

Publié en 2025, ce fascicule propose 10

fiches :

5 fiches présentant des

programmes, initiatives et outils ; 

5 fiches sur des pratiques

agroécologiques qui favorisent la

réduction de l'usage des pesticides

et la biodiversité.

Consulter le fascicule

Retour sur un événement

Le séminaire SABO

150 personnes réunies

Organisé en janvier 2026 par la

DRAAF et l'ARB Occitanie

Une journée d'interconnaissance

entre acteurs agricoles et écologues:

présentations d'initiatives en co-

portages, ateliers de co-

construction, échanges, etc.

Prochaine édition : début 2028 !

En savoir plus

Nouvel outil

La boîte à outils AgriBiodiv

accompagne les agriculteurs

Publiée en janvier 2026 par l'ARB

Occitanie dans le cadre du projet LIFE

Biodiv' France, cette boîte à outils

rassemble des méthodes, outils et

retours d'expériences pour accompagner

l'action en faveur de la biodiversité en

milieu agricole. 

Découvrir la boîte à outils

Coup de projecteur

100 000 € pour soutenir 

des projets à impact

L'appel à projets Phyto&Biodiv

vise à soutenir des initiatives locales

en faveur de la réduction des

produits phytosanitaires 

Les projet rassemblent des

agriculteurs et des écologues pour

renforcer la biodiversité en Occitanie

La liste des lauréats est disponible

à partir de l'été 2026

Plus d'informations sur l'AAP

A paraître
Une enquête régionale pour mieux comprendre

l'accompagnement des transitions agroécologiques

Une enquête menée auprès des conseillers

agricoles et des acteurs de la biodiversité

Rapport en cours de revue interne, pour une

publication prévu à l'automne 2026

📆 Le 17 septembre à Montpellier

👥  A destination de techniciens des collectivités, agents

des DDT(M), réseaux CLS, adhérents CEREMA et acteurs

des territoires

🛠️ Jeu Santé-Cité, Fresque One Health, balade sensible,

parcours citoyen, diagnostics, évaluations d'impact santé.

En savoir plus

📆 Le 24 septembre de 10h à 12h

👥  A destination des élus et des décideurs locaux

(urbanisme, santé, mobilités, environnement, logement,

espaces verts, alimentation, etc.)

En savoir plus

📅 Les 19 et 20 novembre 2026 à Montpellier 

🌍 Deux journées pour explorer les liens entre santé

humaine, santé animale, et environnement

👥  A destination des membres du GRSE, du réseau One

Health, du Parcours Citoyens en santé environnement et

de tout autre acteur qui travaille sur ces sujets

En savoir plus

La dynamique du PRSE 4 Occitanie se poursuit à la

rentrée 2026 !

Retour sur quelques événements marquants

Colloques Bâtiment-Santé et rénovation

🎯 Construits autour du triptyque "santé des bâtiments", "santé des occupants" et "santé

des professionnels du bâtiment" intervenant sur les chantiers, l'objectif de ces colloques

étaient les suivants :

informer les professionnels du bâtiment sur les impacts potentiels de la

rénovation ;

les inviter à se poser les bonnes questions afin de rénover sainement et de

prévenir toute atteinte à l'une de ces trois dimensions.

Environnements de vie et déterminants de santé :

deux jours pour passer à l'action

Relier Santé et Qualité de l'Air Intérieur

Enjeu, Prévention et Coopération territoriale

📍  Cette conférence, organisée par Quercy Energies, s'est tenue le 04 juin 2026 à

Dégagnac, dans le Lot, dans le cadre l’Appel à projets (AAP) du PRSE 4.

👶 Dans ce domaine, les enfants en bas âge sont plus sensibles. C'est pourquoi les

écoles et crèches doivent faire l'objet d'une surveillance accrue. Chantal RESTES,

Chargée de projets Bâtiment-Santé de la DREAL Occitanie (Département Bâtiment

Construction), a pu rappeler la réglementation en la matière et présenter avec

pédagogie les possibilités d'actions. 

💬  Une table ronde sur le thème «  Regards Croisés : Qualité de l'Air Intérieur,

comment agir sur mon territoire ?  » a réuni Gwendal Lecomte (référant technique

ventilation), Florent Marc (TE46 – situation des bâtiments publics dans le Lot), Suzanne

Déoux (Référante Bâtiment et Santé) et Christophe Guinot (Quercy Energies – projet

Santé, PRSE4). Animation par Alban Aubert , directeur Quercy Energies

🌿  Les participants ont pu ensuite poser leurs questions aux intervenants. Le sujet a

fortement mobilisé parmi les artisans et les collectivités mais il reste beaucoup à faire

même si, dans ce domaine, "brasser de l'air" fait partie de la solution. 

Prévenir les risques auditifs chez les jeunes : les

dispositifs Peace & Lobe et Écoute Écoute confirment

leur impact

Télécharger l'étude

Boîte à outils des acteurs

Qualité de l'air en Occitanie : quelles tendances en 2025 ?

En savoir plus

​One Health Occitanie : un réseau régional en construction

Né de la collaboration entre l'ARS et l'ARB, le réseau régional One Health Occitanie

poursuit sa structuration pour renforcer les liens entre santé, biodiversité et territoires.

Après une phase de préfiguration qui a associé des webinaires, des entretiens, des

ateliers et un premier séminaire régional en 2025, le lancement officiel du réseau a eu

lieu le 9 avril.

En savoir plus

Charte "Engagé pour le végétal" : les établissements de santé

désormais éligibles

Se renseigner et canditater

Agriculture et biodiversité

Une dynamique régionale se structure en Occitanie

A vos agendas ! A ne pas manquer

Journée régionale "Urbanisme favorable à la santé (UFS)"

Webinaire "Urbanisme et environnements de vie favorables à la santé"

Evénement "Coopération, citoyenneté, une seule santé"

65e5bf88

https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/colloque-batiment-sante-et-renovation-toulouse-le-a27061.html
https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/colloque-batiment-sante-et-renovation-30-juin-2026-a27238.html
https://graine-occitanie.org/retour-sur-la-formation-environnements-de-vie-et-determinants-de-sante
https://youtu.be/9n0vgp4yTzs?si=oZIjGOuCTXPUwbtH
https://youtu.be/9n0vgp4yTzs?si=oZIjGOuCTXPUwbtH
https://youtu.be/9n0vgp4yTzs?si=K-xbcsPPnFwI4_mG
https://youtu.be/9n0vgp4yTzs?si=K-xbcsPPnFwI4_mG
https://graine-occitanie.org/dispositif-pedagogique-piktro-nouvelles-modalites-dactions-partir-de-2026
https://agir-ese.org/evenement/mise-jour-de-votre-fiche-acteur-sur-agir-eseorg?region=occitanie__;!!Nyu6ZXf5!pA8_yNj0bJDSDZ1ibzDXH663ihGznznAh6zbGDlsGfvJTpgZLbJm0aaJGLvsfVbNjS946uiTH2iF49IRJC9Olz4XCBB00P8WHhDA$
https://www.youtube.com/watch?v=r5Lrb71KSJo&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=r5Lrb71KSJo&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=RF8QRCEnPuA
https://www.youtube.com/watch?v=RF8QRCEnPuA
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/une-feuille-de-route-pour-impulser-la-demarche-phyto-biodiv-a8723.html__;!!Nyu6ZXf5!u2LBKlFw1Y78LISnQUUbyJ3iSa0T85g1yileEPkr6njfd9fE8GEW8YFLc9gj4n0EBiPOKtGYFMVoxtDZd7Q5SMV5kOmnycVZdEYO$
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/le-fascicule-phyto-biodiv-une-revue-de-pratiques-et-d-initiatives-en-occitanie-a9461.html
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/seminaire-systemes-agricoles-et-biodiversite-accompagner-l-action-en-occitanie-a10068.html
https://www.arb-occitanie.fr/ressource/boite-a-outils-agribiodiv-fiche-ressources/
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/l-appel-a-projets-phyto-biodiv-a9876.html
https://agir-ese.org/evenement/journee-regionale-urbanisme-favorable-la-sante-ufs
https://agir-ese.org/evenement/vos-agendas-webinaire-urbanisme-et-environnements-de-vie-favorables-la-sante?region=occitanie
https://agir-ese.org/evenement/vos-agendas-cooperation-citoyennete-une-seule-sante-les-19-20-novembre?region=occitanie
https://federation-octopus.org/wp-content/uploads/2026/05/federation-octopus-jeunes-musique-et-risque-auditifs-en-occitanie-barometre-peacelobe-2025.pdf
https://www.atmo-occitanie.org/actualites/bilan-de-la-qualite-de-lair-en-2025-quen-est-il-des-emissions-de-polluants
https://www.arb-occitanie.fr/action/une-seule-sante-one-health/
https://www.fredonoccitanie.com/jevi/charte-regionale-engage-pour-le-vegetal/#candidater
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